
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Donnerstag 10. Juni 2010  
im Bildungszentrum der AK           
Theresianumgasse 16-18 
1040 Wien 

ARBEIT und ANGST 
Eine Veranstaltung der Plattform Arbeit und Psyche in Kooperation mit WUK faktor.i und AK Wien. 

Durch die wirtschaftlich angespannten Zeiten und  
das stetig steigende Maß an Leistungsanforderung  
und Arbeitsverdichtung sind zunehmend mehr 
Menschen gefährdet keinen Arbeitsplatz zu finden  
oder diesen zu verlieren. Die Veranstaltung reflektiert 
Arbeitsbedingungen, beleuchtet zunehmende 
persönliche Heraus- und Überforderung und deren 
psychische Auswirkung und wagt den visionären Blick 
in die Zukunft.     

    

 PROGRAMM         
 

09:00  Einlass 
 

09:30  Begrüßung Dr. Karin Rossi, Plattform Arbeit und Psyche. 
 

10:00  Vortrag  Mag. Dr. Gudrun Biffl, Univ.-Prof. für Migrationsforschung und Leiterin des Zentrums 
für Migration, Integration und Sicherheit an der Donau-Universität Krems. 

   „Warum Arbeit Angst macht – Zahlen, Daten, Fakten.“ 
 

10:45 Pause 
 

  11:15  Vortrag Prim. Dr. Rainer Gross, Abteilungsleiter der Sozialpsychiatrischen Abt. LKH Hollabrunn. 
     „Angst um ihren Arbeitsplatz, Angst am Arbeitsplatz, Angst vor der Arbeit.“ 

 

12:00 Pause 
 

13:15  Vortrag Ein Erfahrungsbericht „Burn Out – eine Chance?“ 

 

14:15 Vortrag Dr. Gernot Mitter, stv. Leiter Abt. Arbeitsmarkt und Integration der AK Wien. 
„Arbeit ohne Angst möglich machen – arbeitspolitische Antworten auf die Folgen 

15:00 Ende  von Flexibilisierung und Intensivierung des Arbeitslebens.“ 
      
 
Um Anmeldung wird gebeten. Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei. 
Bitte teilen Sie uns bis spätestens 28. Mai 2010 mit, wenn Sie eine Übersetzung in Gebärdensprache benötigen. 

 
  

ANMELDUNG 
 

Sekretariat WUK faktor.i 
Eleonore Cheung 
T 01 – 274 9 274 
eleonore.cheung@wuk.at 
www.faktori.wuk.at 

Alle Einrichtungen sind gefördert vom Bundessozialamt Landesstelle Wien aus Mitteln der Beschäftigungsoffensive der österreichischen Bundesregierung für Menschen mit Behinderungen.  
Einige auch durch den Europäischen Sozialfonds, das Arbeitsmarktservice Wien und/oder den Fonds Soziales Wien. 
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